2006, het jaar van 30 jaar medezeggenschap

In plaats van het traditionele verslag in boek-
vorm, compleet en uitvoerig, deze keer een
speciale uitvoering en een aparte inhoud!

Een niet complete opsomming van gebeurtenissen,
plannen en projecten, activiteiten enzovoorts in
het jaar dat de medezeggenschap binnen het hui-
dige Meerkanten 30 jaar bestaat:

”Samen Deskundig: Cliénten trainen hulpverleners”
gaat van start.

& Kwaliteittoetsingen vanuit cli€ntenperspectief in
circuit Ouderen en in circuit Verslavingszorg.

& Werkgroep: ”Beleid rondom seksualiteit” van
start na ongevraagd advies.

& De stichting INfOrmelo (opgericht en bemenst
door leden van de CCR) krijgt het enquéterecht
uitde WTZi.

& De Cliéntenraad Verslavingszorg wordt actief en
ontvangt ook de wisseltrofee “’kikker”.

& De CCR heeft een bijdrage geleverd aan de
DVD van Meerkanten: ”Mens in zicht”

& 4 x per jaar een kledingbeurs. Opbrengsten gaan
naar fietsen, dvd-spelers, spellen, sportartikelen
etc. voor diverse afdelingen.

& De CCR (in casu Wolf) verzorgt voor Meer-
kanten de opmaak en produktie van de magazines
”Bovenwater” en “Het nieuwe wonen”.

& Acties voor, tijdens en na de verhuizing van
Dennenhorst, Vredenhof, Schouw en Bijvanck

naar “Het nieuwe wonen”. .

& Project rondom medicati€veiligheid "weet u wat

slikt?” krijgt vervolg. . -
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De Centrale Cliéntenraad aan de vergadertafel na de metamor-
fose. Linksonder de jublieumfoto met huidige raadsleden en
raadsleden van het eerste uur, dus werkzaam in 1976.

& Nog steeds komt elke drie weken de NIEUWS-
krant uit met actuele of achtergrondinformatie
voor iedereen binnen en buijfen Meerkanten. Ook
de website blijft actueel: "'-l =’
www.clientenraad-meerkanten'nldf  ©

& In 2006 is de circuittaad KJIOV(inder &
Jeugd, Ouderen efi veri‘lavipgszor'g'g"espl'ltst‘:Er
functioneert nu een' Cliéntenraad ayingszorg
naast.de circuitraad 0, zie.pagina 7.

& Ter gclegenheld van het 30-jarig bestaan stelde
d.-e Raad van Best.tryl middelen ter beschikking
gqor een grogdlge metamorfose van de raads-
kamer: bekleding stoelen, schilderen wanden en
deuren, nieuwe kastenwand en AV-apparatuur.

L
& Op steeds meer scholen geven wé.!pssen met het’ == & fr 'l-s'een overeenkomst met de raad van bestuur

lesprojeet#Ben je nou helemaal gek gewordb

& Advies ovér'aanpass
alle locaties. "

& Advies met ovenzlchten ;};z:'m con;puters en
internettoegang o&é].le afdehr@é&eﬁrﬂ'ﬁ.alle
woonvormen: startuitvoering in 2007?

& Feestweek voor o'qhé"intdn patiénten en bewoners
met Loesje-wo , muziek, beeldende kunst,

film, karaoke,-diverse shows en fanfare.

1 -_. " dat de CCR betrokken wordt bij alle nieuw- en
e'i_rookvoormen.mgen 11—

verbouwprojecten vanaf de aanvraag toelating tot
en met de oplevering.

& Per 1 augustus is Ina Rietveld als secretarieel
medewerker aangetreden bij de CCR.

& Er is positief geadviseerd over het meerjarenbe-
leid ”Verbinden en Vernieuwen”, het Algemene
beleid in het circuit Volwassenen Veluwe, de aan-
stelling van Adger Hondius als 1e geneeskundige.

& Ook is een gehonoreerde voordracht gedaan voor
de opvolging van Chris Voerman door Wilma
Menken in de raad van toezicht.

& Met onder handen zijnde vernieuwing van het
klachtenreglement cliénten zijn nieuwe cliént-
vertegenwoordigers voorgesteld. Gaat in 2007 in.

& Uit het Jaardocument zorginstellingen 2006 van
de Raad van Bestuur: ”In het algemeen gesteld
spelen gevraagde en ongevraagde adviezen van
de CCR een belangrijke rol bij de beleids-
ontwikkeling en -uitvoering”. Waarvan akte.........

Centrale Cliéntenraad Meerkanten GGz



Cliéntenraad en kwaliteit

In het jaarlijks overleg tussen
cliéntenraad en raad van toezicht
heeft de CCR een presentatie ver-
zorgd van het kwaliteitsonderzoek
vanuit cliéntenperspectief zoals
dat op Meerkanten onder regie van
de CCR is ontwikkeld. Vele cir-
cuits kregen er de afgelopen ja-
ren al mee te maken.

In 2003 een eerste toetsing in de
LZA afdelingen. Dat leidde tot het
op orde brengen van alle huis- en
instellingsregels voor patiénten en
cliénten. In 2004 werden alle

woonvormen getoetst; daaruit
kwam het project ‘samen deskun-
dig’ voort, waarin cliénten hulpver-

leners trainen; vooral gericht op
bejegeningsaspecten. In 2005
kwam de kwaliteitstoetsing van de
ambulante zorg voor volwassenen
gereed. Een onderzoek tezamen
met de Erasmus-universiteit waar-
aan 3300 cliénten meededen. Dat
leverde onder meer een nieuwe
intakefolder op.

Toen ook systematisch aandacht
voor meedoen aan het landelijk
doorbraakproject ‘weet u wat u
slikt’. In 2005 werden ook alle 10
opname- en behandelafdelingen
doorgelicht. Het gevolg was een
Meerkantenbrede werkgroep die
een antwoord zal geven op de
vraag: ‘wordt het geen tijd voor
een beleid rondom seksualiteit?’.

En in 2006 kwam gereed de toet-
sing in het circuit verslavingszorg.
De toetsing in de ouderenzorg
loopt en het circuit kinder- en
jeugdpsychiatrie is in het voorjaar
van 2007 aan de beurt.

De voorbereiding en organisatie
van de kwaliteitsonderzoeken en
de begeleiding van de externe on-
derzoekers, zijn geheel in handen
van de CCR. Die financiering van
de onderzoeken gebeurt uit de
opgepotte budgetten op basis van
de oude CTG-beleidsregel.
Belangrijker nog is de grote rol die
de CCR speelt bij follow-up af-
spraken die de raad van bestuur
maakt met de onderzochte afde-
lingen over verbeterslagen en de
evaluatie daarvan.

\oor deze aanpak van de kwali-
teitstoetsingen door de CCR be-
staat in den lande veel belangstel-
ling. Zowel van andere cliénten-
raden, van bevriende raden van
bestuur van ggz-instellingen en
vooral ook van Zorgkantoren die
cliénttevredenheid zwaar laat mee-
wegen bij het maken van pro-
duktieafspraken.

Uit : verantwoord december 2006 door
de Raad van Bestuur

Samen Deskundig...!?

Begin 2006 werd er een start gemaakt voor een
training ‘Samen Deskundig’, ook wel “cliénten
trainen hulpverleners’ genoemd. Naar aanleiding
van positieve ervaringen van andere cliéntenraden
in de GGZ besloot de CCR een dergelijke training

ook binnen Meerkanten proberen te realiseren.
In april van 2006 heeft de Raad van Bestuur een
projectvoorstel voor een training als ongevraagd
advies van de CCR goedgekeurd.

Eind augustus vond een informatiebijeenkomst
plaats. Hiervoor hadden cliénten en ex-cliénten erg
veel belangstelling, zoveel dat er intakegesprekken
gehouden moesten worden. Hierin werd met Hans
Weevers, de projectleider, besproken wat de moti-
vatie was, wat eigen ervaringen waren met hulp-
verleners, en wat je over zou willen brengen. Uit
deze gesprekken ontstonden twee groepen van 9
kandidaat-trainers. E€n groep gericht op crisis en
opname en een algemene groep.

Tijdens de opleiding tot trainer werden ervaringen
geinventariseerd. Aan de hand daarvan kwam elke
groep tot vier hoofdthema’s waarmee we met de
hulpverleners in gesprek zullen gaan.

De ervaringsverhalen (zowel positief als negatief)
werden gekoppeld aan de vier hoofdthema’s. Eén
van de thema’s is bijvoorbeeld beeldvorming.

We leerden hoe je jezelf op een goede manier kunt
voorstellen aan een groep hulpverleners.

Deze trainingen werden gegeven door twee ervaren
trainers van Basisberaad Rijnmond. In het najaar
zijn de eerste 2 traingen uitgevoerd waaraan een
redelijk aantal hulpverleners enthousiast aan mee
deed. Tot zover zijn we in 2006 gekomen. In 2007
zullen de thema’s verder uitgediept worden, en
kijken we hoe we deze aan kunnen bieden, zodat
het boeiende trainingen zullen worden en blijven.

Vanaf 2007 zullen de trainingen, die drie dagdelen
duren, uitgevoerd gaan worden als onderdeel van
het hele scholingsaanbod van Meerkanten. Hans
Weevers heeft intussen de projectleiding overge-

dragen aan Elise van de Lagemaat.
Gerry Bollen, Anneke Wullink en Harma Tip



Kikker in de verslavingszorg

Tijdens de halfjaarlijkse bijeenkomst van cliénten/
raden in de verslavingszorg is aan de Cliéntenraad
Meerkanten op 14 mei 2006 de ‘kikker’ uitgereikt.
Deze wisselprijs is op R

de eerste plaats be-
doeld als aanmoediging
om door te gaan met
het goede werk en
bovendien als middel
om zowel binnen als - *
buiten de instelling meer bekendheld te geven aan
(de inspanningen van) de cliéntenraad.

Het Juryrapport vermeldt o.a.:

De Cliéntenraad van Meerkanten onderscheidt
zich op diverse manieren. De trefwoorden die de
jury noemt zijn doorzettingsvermogen, beschei-
denheid, voortvarendheid, kwaliteit en loyaliteit.

Dat de Cliéntenraad Meerkanten zowel binnen de
instelling als in de maatschappij werkt aan bejege-
ning, vooroordelen en beeldvorming. Actuele en re-
levante nieuwsberichten, kennis en ervaringen
deelde de Cliéntenraad ruimhartig met de overige
versla-vingsraden in het land. De jury constateerde
dat CR Meerkanten veel kwaliteit te bieden heeft.

Cliéntenraden Verslavingszorg bijeen: Brijder Versla-
vingszorg, Jellinek,

| Parnassia, Delta

Psychiatrie, Bouman

W 1| Verslavingszorg,

' | Novadic-Kentron,

~ Centrum Maliebaan,

de Grift, Tactus,

Verslavingszorg

Noord Nederland,

Meerkanten GGz,

GGz Noord en

Midden Limburg.

Marijke Leyenaar overhandigt de kikker aan Wolf,
Mark en Chiel ¥

Bewonerscommissie van
de Hooge Riet

In 2005 werd met ondersteuning
van de Centrale Cliéntenraad weer
met een bewonerscommissie
gestart. Want ook ouderen mogen
en moeten de kans hebben mee te
denken/praten over de zorg die zij
ontvangen.

Er waren op de eerste vergade-
ring 4 bewoners die mee wilden
vergaderen, het meedenken en
meepraten sprak de bewoners erg
aan. Samen meedenken over: het
rookbeleid, de maaltijden, het
Vervoer, enz.

De bewonerscommissie groeide
in 2006 tot 10 - 12 leden.

Daar heeft ook de unitcodrdina-
tor Emile Polman zijn aandeel in
en wel door bij elke vergadering
het eerste kwartier aanwezig te
zijn om zo met zijn bewoners te
overleggen over wat er speelt op
de Hooge Riet.

Het geeft de bewoners het ge-

voel: wij mogen ook onze wen-
sen en verlangens inbrengen,
en er wordt met ons overlegd.

Zeker nu ook voor de Hooge
Riet nieuwbouw op het program-
ma staat (op het Landgoed
Veldwijk bij de woonwijk de
Maat) wordt er druk vergaderd.
In 2007 een volwaardige be-
wonerscommissie op de eigen
locatie, dat is wat we als

Centrale Cliéntenraad samen
met de bewoners in 2006 hebben
kunnen opbouwen.

Dit zou een voorbeeld kunnen
zijn voor andere circuits binnen
Meerkanten, een commissie ’in
huis’. Zeker voor de ouderen
daar het voor hen vaak moeilijk
is om naar de centrale raadska-
mer in Beukenrode te komen om
te vergaderen.

Laten we het jaar 2007 hier voor
gebruiken zodat
in het volgende
jaarverslag
staat dat alle
cliénteninde
ouderen-zorg
een eigen
commissie op
de eigen locatie

hebben.
Tineke Pul

de "Hooge Riet” in
Ermelo



Regioraad Volwassenen
NW Veluwe

Gedurende het jaar 2006 zijn
praktisch alle volwassenen-
afdelingen bezocht, om informa-
tie te geven over de cliénten-
raad. Dit gebeurde door een
regioraadslid samen met een
CCR-lid. De raadsleden werden
meestal ontvangen tijdens een
PPO, een CTO en hoe het ook
nog meer heet........ maar altijd
bedoeld om in gesprek te gaan
met cliénten.

Ook de DAC’s (dagactivitei-
tencentra) in Ermelo en Nun-
speet zijn bezocht. Het bezoek
aan het DAC in Nunspeet lever-
de een nieuw raadslid op.

In de landelijke Week van de
Psychiatrie in maart werd er
door de raadsleden cake uitge-
deeld op de gesloten afdelingen
(ook op de detox in Heester-
oord) en ‘s middags was er feest
in Beukenrode. Ook in Almere
en Lelystad was er wat te doen.
Medio 2006 was het dan
eindelijk zover: de cliénten van
Vredenhof, Dennenhorst,
Schouw/Bijvanck verhuisden in
één keer naar de nieuwbouw.
Dit gebeurde op een snikhete
dag in juli! Opvang was gere-
geld in de Lukaskerk met war-
me maaltijd en live-muziek.
Enkele raadsleden hebben heel
hard meegewerkt die dag om
alles voor elkaar te krijgen.

Nog een bijzonderheid in juli:
samen met de leden van de
Raad van Bestuur hebben we
geluncht in een helemaal
opgeknapte raadskamer; dit was
een cadeautje van de RvB i.v.m.
30 jaar cliéntenraad. Dit was

een bijzondere ervaring om op
deze manier kennis te maken
met hen.

In het kader van het 120 jarig
jubileum Veldwijk kregen alle
raadsleden een dagtocht naar
het museum van de Psychiatrie
‘het Dolhuys’ in Haarlem
aangeboden door de rvb.

Ook is Rik Mentjox (manager
zorg) nog te gast geweest tijdens
een vergadering. Hij vertelde
over DBC'’s, zorgprogramma’s,
inpassing van activiteitenplan-
nen in de behandelplannen in
de LZA en de verschillende
nieuwbouwplannen. Ook werd
er stevig gediscussieerd met
hem over de personele bezet-
ting van verpleegkundigen op
afdeling Zonneweide. De
nieuwbouw van de LZA werd
officieel geopend in december,
waarvoor alle raadsleden wer-
den uitgenodigd. We kregen
een rondleiding door de ver-
schillende gebouwen en moch-
ten zelfs de woningen van
cliénten van binnen bekijken.
Het halfjaarlijkse uitje (in de
winter) voor alle raadsleden
bestond uit bowlen en wokken in
Harderwijk.
Overigens kende de regioraad
door het jaar heen wisselend 10
tot 12 leden.

Anneke Wullink en Harma Tip

Eén van de activiteiten van de Regio-
raad is het bezoeken van de verschillen-
de locaties. Dit varieert van DAC, con-
tactpoli, woonvormen, opnameafde-
lingen en LZA.

Een indruk van zo’n
locatiebezoek.....

Het is een warme zomeravond in
mei als ik met de bus op weg ga
naar Barneveld. Die avond zal ik
te gast zijn bij een vergadering van
de bewoners-commissie van Be-
schermde woonvorm “‘de Haven’.
De reis verloopt voorspoedig en
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na een half uur met de bus kom ik
om 19.00 uur aan in Barneveld.
Gewapend met een plattegrondje
ga ik op zoek.

Dit valt niet mee, maar na wat
vragen vind ik dan toch het gebouw
waar ik moet zijn. Ik zie een
oudere man lopen met een map
onder zijn arm. Ik vermoed dat hij
één van de bewonerscommissie-
leden is en vraag aan hem of dat
zo is. Mijn vermoeden was juist.
Ik stel me voor als ‘Anneke van
de cliéntenraad’ en loop met hem
mee. In het kantoor zitten vier
andere leden en de ondersteuner,
één van de woonbegeleiders, al te
wachten. De koffie wordt inge-
schonken, ook wordt er getrak-
teerd op koek. 1k maak een babbel
en vertel dat ik ook in een Be-
schermde Woonvorm woon. Het
ijs is gebroken.

Na de mededelingen en post geeft
de voorzitter mij het woord. Ik heb
een lijst bij me aan de aan de hand
waarvan ik vertel over het werk
van de cliéntenraad. Belangen-
behartiging, kledingbeurs, kwali-
teitsonderzoek, week van de
psychiatrie.

Ook vertel ik wat het verschil is
tussen de cliéntenraad en de PVP.
Eén de aanwezigen heeft interesse
om lid te worden van de Regio-
raad. Ik stel voor dat hij een keer
een vergadering zal komen bijwo-
nen om een indruk te krijgen hoe
het eraan toe gaat. Daarna vraag
ik of er punten zijn die op dit
moment spelen welke ik mee kan
nemen naar de Regioraadsver-
gadering. Er blijken enkele dingen
te zijn, die ik noteer, zodat ik het
kan onthouden.

Tot slot laat ik de folders zien die
ik heb meegenomen: “crisiskaart’,
‘meedenken is ook in Uw belang’,
‘weet u wat u slikt’, ‘lesproject’,
en voor de liefhebbers het jaar-
verslag van het afgelopen jaar.
Al deze folders blijken aanwezig
te zijn, een goed teken. Degene
die eerder vertelde wel lid te willen
worden van de Regioraad wil ze



graag allemaal mee-nemen. Als er
geen vragen meer zijn bedank ik
de aanwezigen voor hun gastvrij-
heid. De ondersteuner stelt het erg
op prijs dat ik speciaal voor hun
uit Ermelo naar Barneveld geko-
men ben. Een leuk compliment.

De voorzitter sluit na een uur de
vergadering. Een collega-raadslid,
die ook in ‘de Haven’ woont, loopt
even met me mee naar de bushalte.
Met een voldaan gevoel ga ik op

weg naar huis.
Anneke Wullink

Topberaad in het groen?
PV

Locatieraad Flevoland

De Flevoraad is vooral een ge-
zellige raad die het leuk vindt om
één keer in de drie weken samen
te komen voor een vergadering.
Hierin komen allerhande zaken ter
sprake die spelen in Meander, in
Meerzicht, in de Sociowoningen en
in het DAC. In elke vergade-ring
is er zeker wel wat te melden uit
het DAC: Wat wordt er ge-daan,
komen er meer of minder
bezoekers, hoe is de sfeer, wie
zitten er in de bezoekersraad en
wat zijn de activiteiten zoal. Het
DAC in Lelystad had in 2006 even
te maken met een dipje, maar dat
was snel opgelost. Het
functioneert nu goed mede door
het enthou-siasme van het team.

Het eindrapport van de kwaliteits-
toetsing heeft geleid tot aanbeve-
lingen en een verbeterplan.

In april is het project “Samen Des-
kundig: Cliénten trainen hulpverle-
ners” goedgekeurd door de Raad
van Bestuur. Vanuit de locatieraad
worden 3 leden opgeleid tot trainer
in dit project. ......

Tijdens de feestweek voor 30 jaar
medezeggenschap kwam op dins-
dag 20 juni de accordeonist Ben
ten Donkelaar een muzikale mid-
dag verzorgen op het bezoekers-
pleinin de kliniek.Ouderen, vol-
wassenen en verpleging maakten
er een geweldig feest van.

Er is aan de raadsleden op hun
verzoek voorlichting gegeven over
de nieuwe wet WMO (Wet Maat-
schappelijke Ondersteuning) en
over het STIP in Emmeloord en
in Lelystad.
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Verder beheren leden van de
locatieraad het INFOpunt en de
cliéntencomputers met internet in
de bezoekers-wachtruimte en op
het ontmoetingsplein in de kliniek.
Op verzoek is ook de manager
beheer, Rudy Hoogenberg, een
keer aangeschoven om allerlei
ontwikkelingen en veranderingen
binnen het flevolandse toe te

lichten.
Ina Rietveld en Wolf Kayser

In Ermelo moet hier (foto onder) het
INFOcentrum komen, maar dat wordt
zeker 2008.... -

Hoe gaan we binnen
Meerkanten om met rela-
tievorming, intimiteit, en
seksualiteit?

Daar was geen beleid voor.......
Dat constateerde de cliéntenraad
naar aanleiding van problemen op
verschillende afdelingen, vragen
van cliénten en van verpleging.
Eind 2005 heeft de Centrale Clién-
tenraad een ongevraagd advies
gestuurd naar de Raad van Be-
stuur: “wordt het geen tijd voor
beleid rondom seksualiteit?”

Na akkoord van deze is in januari
2006 een werkgroep seksualiteits-
beleid gestart. De werkgroep be-
staat uit 8 medewerkers en één
CCR- raadslid

We zijn begonnen om Meerkan-
ten-breed diverse interviews te
houden onder cliénten, patiénten,
bewoners en medewerkers. Die
interviews leverden veel infor-
matie op, en zo konden we als
werkgroep echt aan de slag.

In een tussenrapportage aan de
Raad van Bestuur ontvouwden we
onze ideeén omtrent beleid, struc-
tuur en te volgen werkwijze.

Als werkgroep RIS (relaties, inti-
miteit, seksualiteit), kregen we
groen licht van de raad van bestuur
om door te gaan met als doel im-
plementatie in 2008 en het aan-
stellen van aandachtsfunctio-
narissen.

Tineke Pul

Centrale Cliéntenraad Meerkanten
bereikbaarheid:
clienteraad@meerkanten.nl
Postbus 1000, 3850 BA Ermelo
Telefoon: 0341 566 411 / 653
www.clientenraad-meerkanten.nl
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14 juli 1976 - 14 juli 2006
van zaalraad Tuinlust

patiéntenraad Veldwijk

Zis het fesstprogramma voor de week van
18 tot en met 23 juni 2006

Vrijdag 16 juni:
Maandag 19 juni:

Dinsdag 20 juni:

Woensdag 21:

Donderdag 22:

Vrijdag 23 juni

*

inleveren alle kunstwerken voor de
jurering en de tentoonstelling
inrichten expositie, opening
15.30 uur door prof. Bas Schreuder
10.00 uur:jurering inzendingen
14.00 uur openbare repetitie:
cliéenten maken muziek

In Almere en in Meerzicht speelt
een accordeonist

en

vanaf 19.00 uur: cliénten maken
muziek in de Heerdt

muziek in de Hooge Riet en de
Feithenberg,

‘s middags een Loesje-workshop
en

‘s avonds knallend themafeest
les voor medewerkers:

'ben je nou helemaal gek
geworden?’

muziek in de Bolder en de
Oosterhoorn

‘s ochtends: film in ontvangstzaal
14.00 uur: feest met Los del Sol,
15.30 uur: prijsuitreiking door

de raad van bestuur

16.00 uur: receptie in en rond de
cliéntenraadskamer in Beukenrode
18.00 uur: Fanfare EDG doet
samen met een ijscokar

ronde op Landgoed Veldijk.

Eind juli overleed de oud-voorzit-
ter van de Raad van Bestuur,
dr. Peter A. de Groot.

fele<jaren. was hij onze eerste
gesprekspartner >

In 2006 werd ook het 120-jarig
bestaan van Veldwijk gevierd!

Samen met de afdelingen commu-

nicatie, recreatie, activiteiten, met
de technische dienst en de veld-
wachters hebben we een groots
zomerfeest georganiseerd.

/
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Wat hebben we geluk gehad op
woensdag 6 september, de dag
van het grote zomerfeest 2006!
Na een paar weken regen
hadden we op de feestdag alleen
maar zon en nog eens zon.

En dat heeft er ook voor gezorgd
dat er zo'n 1200 feestgangers
waren, van heel erg jong tot
aardig oud. Bewoners van het
dorp Ermelo en bewoners van
het Landgoed Veldwijk hebben
zich prima vermaakt!
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5 B n Centrale Clignte 2006 |daturn 23 februan 2007
L v rakening nr. 45 35 140 I
| | |
X Knsten | Begrating kosten budged B begroting
e 2005 2006 2008 2mnd {plus £ min 2007

|58l _12 maanden | |

1 Besluurskosten kg, 1 - |
Reiskosten 5.508,65 577500 G.ETSAT 5.775,00) 7.500,00
Maaltijden [ verbSifskst, 436,45/ O 604,95 650,00 726,00
Prasantiegekdan 1. 650,00 2,000,00/ 1.740,00 2.000,00 2.000,00
vergoeding vrijw. werkzasmb. 1,000, 00 454,90 1.000,00° 800,00
2 Deskundigheid ] |
_ Owpleiding ! training | 255640 4.000,00 3.183,50 4.000,00 4.000,00]
Comp, en tel kosten | 894,38 2.100,00 1.408,05 210000 2.000,00]
DAC bezoekersrasd 52800 0,00 525,00, 525,00 0,00
3 Conficongr.finfonm. |In oplirain | | in oplitmin** L [in pplitrain ** |
sublotaal 142 | | 11.137,88)  16.060,00 | 1437367 16.060,00| 168614 | | 1642600
4 PR -|adg. en voor scholen 185581 210000 1.856,14 2.1_DOLQO| 34,62 2.246,00
& Bijdrage LPR 1.020,00 202200 2.022,00 207200 0,00 2.022,00
& Abonn. / literatuar 857,91 E40,00 707,83 840,00 13207 | £82,00/
7 Teambuliding 1.020,35 2.000,00 1.957.80 2.000.00 42,10 2.000,00|
8 Blizondere act 1.340,85 400000 | 448084 4.000,00/ 189,53 2 000,00/
0.8 weak van de peychiatrie en 30 aar beslsan 1
0 kantoor en algemeen 1.852,21 2.100,00 2.818,10 2,100,00 1.500,00
10 Onwoorzien 323,00 1.070,22 323,00 466,00
Totaal raadswerk direct 1888271 2944500 20.286,11 29,445,00 159,90 27.964,00|
Bljzondere activitelien |
11 St Informels | 3,75 1.000,00 0,00/ 1000, 1.000,00 000,06
14 lesproject, herdruk [ 283,15 o00 | 0,00 0,00 0,00 0,00

1

Tolaal raadawer an bijzonder 2103061 30,445,00 2028511 0.446,00 1.189,90 20.964,00
15 Onderst. wia LFR 13,488,871 18.952,00 16.755.30 18.952,00 219670 | 20.500.00|
Totaal raadswerk e.d, 3531942 49.39700 4604041  48,397.00 3.366,60 | 49.964,00|

Q = gestolen _—._pnlilen

In een jaarbericht horen ook wat
basale gegevens zoals een
organigram en een verantwoor-
ding van de uitgaven. Al jaren-
lang bepaalt de CCR zelf welk
budget er voor het raadswerk
nodig zal zijn.

Nog geen enkel jaar heeft de
raad van bestuur hier op beknib-
beld. De kosten van alle facilitei-
ten en de loonkosten van de
ondersteuner en secretarieel
medewerker zijn niet in het hier-
naast getoonde overzicht opge-
nomen. De CCR houdt zelf de
eigen boekhouding bij en legt per
kwartaal verantwoording af van
budget en gemaakte kosten. Ook
nog elk jaar is de CCR binnen
het toegekende budget gebleven
dankzij een strikt uitgavenbeleid.

Naast de contacten die we binnen
Meerkanten hebben zijn er ook de
kontakten met de regionale en
landelijke platforms van cliénten-
raden en patiénten-organisaties.
Wij participeren in Zorgbelang
Gelderland en Zorgbelang Flevo-
land.

Uiteraard is de Centrale Cliénten-
raad lid van de LPR, Belangen-
organisatie Cliénten GGz.

Wolf Kayser is sinds eind 2003 ook
bestuurslid van de LPR.

Tineke Pul en Wolf Kayser maken
samen deel uit van de sollicitatie-
commissie bij de LPR.

Tineke Pul is ook nog eens lid van
de adviescommissie crisiskaart
van de LPR.

Wolf Kayser is verder lid van de
klachtencommissie van Spatie (nu
GGNet) en lid van de METIGG
(Medisch ethische toetsingscom-
missie Instellengen geestelijke
gezondheiszorg).

Ook in de Cliéntenbond in de GGz
participeren we als raad en som-
mige leden op persoonlijke titel.
Tenslotte zijn we lid van Per Saldo,
de belangenvereniging van budget-

Bemensing Centrale
Cliéntenraad eind 2006

Gerry Bollen, Chiel Donkerslootr,
Christiaan Faber, Betty de
Jong,Wolf Kayser, Tneke Pul,
Johann van Rootselaar, Anneke
Wullink.

Harma Tip is met 32 uur de cen-
trale ondersteuner, Lex van Gro-
ningen is voor 8 uur ondersteuner
voor Korper Seba en de WMO en
Ina Rietveld is secretarieel mede-
werker voor 16 uur.
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Colofon:

Aan dit jaarbericht 2006 van de
Centrale Cliéntenraad Meer-
kanten werkten mee:

Teksten: Gerry Bollen, Tineke
Pul, Ina Rietveld,
Harma Tip en Anneke
Wullink.

Hans Niezen, Adri
Scheffer en Wolf Kayser
Overige teksten,samenstelling en
opmaak: Wolf Kayser

Oplage: 1.000 ex.

Druk:  Proson Ermelo

Foto’s:

Op de valreep van 2006 .....
“Cultuur op Zondag™ '

en “Lourdes”

Wat hebben deze twee project-
en, zo zultu zich misschien af-
vragen, met elkaar te maken?
En'waarom in het jaarverslag

van de cliéntenraadigenoemd?, = .

Onderstaand de antwoorden:
Bij beide'projecten werd de
cliéntenraadbetrokken als or-
gaan wat meekijkt/meedenkt
vanuit het perspectief van de
(ex-)cliént van Meerkanten.
Er is nog een overeenkomst,
namelijk dat beide projecten zijn
ingediend als innovatieve pro-
jecten bij de raad van bestuur
eind 2006.

Op weg naar Lourdes
en terug.......

Dit project is mede op voor-
dracht van de voorzitter van de
Centrale Cliéntenraad, Tineke
Pul, ontstaan. Zij is lid van de
commissie Lukasfonds, een
fonds bedoeld als potje waaruit
leuke dingen voor de cliénten
kunnen worden gedaan en die
ook direct te maken hebben met

de Lukaskerk op Veldwijk.
Vanuit de commissie worden er
aanbevelingen gedaan voor de
besteding van de gelden die
binnenkomen bij het fonds.

Eén van haar eerste aanbeve-
lingen was een pelgrimsreis.

De dienst geestelijke verzorging
sprong hierop in en schreef ver-
volgens het projectplan en dien-
de het in bij de raad van bestuur
als een zorgvernieuwend project.
Tijdens de oudejaarsbhijeenkomst
in december werd door de raad
van bestuur bekend gemaakt dat
het project Lourdes;als één‘van
de vijf winnende werd beloond.
Met dit heugelijke nieuws be-
gonnen we 2007!

Cultuur op zondag

In de zomer belde Joke Pieters
van de Cliéntenbieb naar de af-
deling communicatie met de
vraag: “Is het een idee om
Margryt Poortstra te vragen
op het Zomerfeest voor te le-
zen uit haar roman Zuster, die
hier op Veldwijk speelt?”
Lisette Holslag van Communi-
catie antwoordde: “Leuk idee
maar het programma voor het
Zomerfeest is al overvol.
Waarom maken we er geen
aparte activiteit van? Bijvoor-
beeld op een zondagmiddag?
Dan hebben veel mensen wel
behoefte aan iets cultureels.”

De koppen (van Cliéntenbiblio-
theek, Cliéntenraad en Commu-
nicatie) werden bij elkaar gesto-
ken en een nieuw plan werd ge-
boren. Geen eenmalige activiteit
moest het worden maar een
keten van culturele bijeenkom-
sten op de lege zondagmiddag.

8

Bestemd voor (ex-)cliénten en
hun familieleden maar ook voor
(oud)medewerkers, vrijwilligers
en naaste buren. Doelstellingen
werden geformuleerd, program-
ma’s en tijdsplanningen gemaakt
en een budget opgesteld. Tsja,
en toen kwam het addertje onder
het gras vandaan: “wie zal dat
betalen?”” Dat:niemand.voor
soete, lieve Gertritje wilde of kon

~spelen werd al snel duidelijk.
Wat nu? Er moet toch ergens

~ een paar duizend euro te vinden
zijn om dit geweldige plan te

. financieren? De redding bleek
nabij. In november verscheen
het bericht op intranet dat er een
innovatiebudget bestond waar-
voor plannen konden worden
ingediend. Dit project voldeed
aan alle criteria. (zie ook de ein-
dejaarsrede van Bas Schreuder
op intranet).
And the rest is “history’.

Harma Tip

Begonnen zijn we er mee in
2002, het geven van gastlessen
op middelbare scholen in het
werkgebied van Meerkanten.
In 2006 hebben we naast de er-
varingen in de algemene psychi-
atrie ook die uit de verslavings-
zorg kunnen meenemen. Daar
bleek vraag naar bij de scholen.
En de krant haalden we ook
Weer eens............

'Bén ié nnﬁ hl-El.l!l-'l'lil.al ﬁek geworden’'






